
Żeby jeszcze lepiej  nauczyć się jak pomóc w nagłych wypadkach zaprosiliśmy do szkoły starszych kolegów Członków  drużyny
ratowniczej Szkolnego Koła PCK  z Zespołu Szkół  z Suchowoli , którzy  szkolili siódmoklasistów. . Młodzi ratownicy pokazali kilka
sytuacji w jakich można , a nawet należy udzielić pierwszej pomocy. Przypomnieli sposób wzywania pomocy. Uczniowie bardzo
chętnie uczyli  się jak opatrywać rany, powstrzymywać krwotok z nosa oraz układanie kolegów w pozycji bocznej bezpiecznej. Z
największym zainteresowaniem ćwiczyli resuscytację.

Teraz uczniowie wiedzą już, że każdy, nawet młody człowiek, może udzielić pomoc i że często natychmiastowa pomoc może
uratować zdrowie, a nawet życie.

Bardzo dziękujemy za pokaz Korneli Sawickiej, Angelice Martyniuk, Mateuszowi Wilczewskiemu, Karolinie Gniedziejko, Patrycji
Cymbor oraz pani Wioletcie Malinowskiej za pomoc w zorganizowaniu spotkania.

 

Uczniowie klas VII a i VII b wiedzą, jak ważna jest umiejętność udzielania pierwszej pomocy. Przypomnieli sobie zasady bezpieczeństwa
poznane na lekcjach godzin wychowawczych. Uczniowie potwierdzili, że wiedzą jak postępować w przypadku urazów (złamanego nosa,
oparzeń, złamań). Powtórzyli sposób wzywania pomocy i numery alarmowe. Wiedzą jak ułożyć poszkodowanego w pozycji bezpiecznej.
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