Szkota Podstawowa
im. Stanistawa Staszica
w Suchowoli

Zachecamy do zapoznania si¢ z informacjami przekazanymi przez Ministerstwo Zdrowia oraz Prezesa Naczelnej I1zby Lekarskiej
skierowanymi do uczniéw, rodzicéw oraz pedagogéw.

Minister Zdrowia

Warszawa, 17 sierpnia 2021

ZP5.641.153.2021.JK

List Ministra Zdrowia do dyrektorow szkol, pedagogow, rodzicow w sprawie
wykonywania szczepienia przeciwko SARS-CoV-2 wirdd nieletnich uczniow w
wieku od 12 do 15 roku zycia

Szanowni Dyrektorzy Szkd! Nauczyciele, Rodzice, Uczniowie!

Pisze do Panstwa by przedstawi¢ pelng informacje na temat prowadzonych w Polsce
szezepien przeciw COVID-19. Szczegdlnie kieruje ten list do tych, kidrzy z réznych
wzgledow obawiajg sie szczepien i odbierajg sprzeczne, czasem wykluczajgce sig,

doniesienia medialne, czy tez opinie kierowane przez razne srodowiska i organizacje.

Bez watpienia szczepienia sg jednym z najbardziej skutecznych i efektywnych dziatan
profilaktycznych, stanowigcy najsilniejszy orez w zapobieganiu oraz zwalczaniu chordb
zakaznych na swiecie. Wszystkie szczepionki przeciw COVID-19 dostepne w krajach
Unii Europejskie), a co za tym idzie rowniez w Polsce przeszly procedurg dopuszczenia
do obrotu decyzjg Komisji Europejskiej po wezesniejszej naukowej ocenie Europejskie)
Agencji Lekow. Tym samym, co nalezy stanowczo podkreslic, stosowanie szczepionek
nig jest zadnym eksperymentem medycznym. Wszystkie szczepionki to produkty
lecznicze zarejestrowane z wskazaniami stosowania w celu zapobiegania chorobie
COVID-19 wywolanej przez wirusa SARS-CoV-2. Bezpieczenstwo ich stosowania,
skutecznosc i jakosc zostaly pozytywnie ocenione przez Europejskg Agencie Lekow, w
kitrej zasiada rdwnie? przedstawiciel Polski.

Szczepionki przeciwko COVID-19 s3 opracowywane zgodnie z tymi samymi wymogami
dotyczgcymi jakosci, bezpieczenstwa i skutecznodci, jak inne produkty lecznicze.
Kierujgc sig koniecznoscig pilnej walki ze swiatowg pandemis i koniecznoscia ochrony
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zdrowia oraz Fycia ludzkiego procedury rejestracyjne szczepionek zostaly skrdcone, ale
wszystkie badania wykonano w oparciu o najwyfsze standardy bezpieczenstwa,
podobnie jak to sig dzieje w przypadku innych szczepionek. Nie pominigio zadnego
wymaganego etapu badan ani kontroli. Wszystkie badania laboratoryjne, zardwno
niekliniczne na zwierzetach, jak i kliniczne na ludziach zostaly przeprowadzone zgodnie
Z najbardzigj rygorystycznymi zasadami, standardami i kryteriami etycznymi. Wydanie
pozwolenia dopuszczajgcego szczepionke do obrotu oznacza zatem, Ze jakosc,
bezpieczenstwo i skutecznosc takiego produktu leczniczego zostala udowodniona na
podstawie  odpowiednich  badar  klinicznych,  przedklinicznych | chemiczno-
farmaceutycznych. Wszystkie informacie zwigzane ze stosowaniem szczepionek
przeciw COVID-19, w tym przeciwskazania oraz dzialania niepoizdane okreslajg
Charakterystyki Produkiu Leczniczego (CHPL) dla poszczegdinych szczepionek, ktdre
53 dostgpne na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia.

Dotychczas dopuszczone do szczepienia przeciw COVID-19, w grupie wiekowej
od 12 roku zycia zostaly dwa produkty:

- Comirnaty firmy Pfizer/BioNTech

- Spikevax firmy Moderna Biotech Spain, S.L.

Dopuszczenie do stosowania pierwszej ze szczepionek, tj. Comimaty w grupie wiekowej
12-15 lat nastgpito w oparciu o dane zebrane do 13 marca 2021 r., na probie 2 260
nastolatkdw (1 131 w grupie produktu leczniczego Comimaty i 1 129 w grupie placebo)
Sposréd tych uczestnikdw 1 308 nastolatkdw (660 w grupie produktu leczniczego
Comirnaty | 648 w grupie placebo) objeto kontrolg przez co najmniej 2 miesigce po
drugiej dawce predukiu leczniczego Comimnaty.

Majczesciej wystepujgcymi dzialaniami niepozadanymi u mlodziedy w wieku od 12 do 15
lat byly: bol w migjscu wstrzykniecia (>80%), zmeczenie i bol glowy (>70%), bdl miesni i
dreszcze (>40%), bdl stawdw i gorgczka (>20%). Jak wiec widac byly to dosc lekkie
dzialania niepoZgdane.

Z kolei skutecznost i bezpieczenstwo szczepionki Spikevax w grupie miodziezy
potwierdzono w badaniu klinicznym z udziatern 3732 dzieci w wieku od 12 do 17 lat. W
badaniu brato udzial 2773 uczestnikow od ukonczenia 12. roku zycia do ukonczenia 16.
roku zycia i 959 uczesinikow od 17. roku Zycia do ukonczenia 18. roku zycia. Wyniki
badan pozwolity stwierdzi¢, ze skutecznost produktu Spikevax u dzieci w wieku od 12
do 17 lat jest podobna do skutecznosci u dorostych.

Majczestsze dziatania niepozgdane u dzieci w wieku od 12 do 17 lat 53 podobne do tych
u oséb wwieku 18 lat i starszych. Obejmujg one bdl | cbrzek w migjscu wstrzykniecia,



zmeczenie, bol ghowy, bol migsni i stawow, powigkszenie wezidw chionnych, dreszcze,
nudnosci, wymioty 1 gorgczke. Wigkszost tych dzialan niepozgdanych miala nasilenie
od tagodnego do umiarkowanego | zwykle przemijala w ciggu kilku dni od otrzymania
szczepionki.

Bezpieczenstwo i skutecznosc szczepionek zardwno u dzieci, jak i u dorostych, 53 caly

czas scisle monitorowane.

W celu poszukiwania odpowiedzi, informacji lub potwierdzenia posiadane] wiedzy,
zapraszam na portal prowadzony przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego -
Panstwowy Zaklad Higieny: http://szczepienia.pzh.gov.pl! oraz Europejski Portal
Informacji o Szczepieniach, kidry powstal z inicjatywy Unii Eurcpejskiej (wersja w
jezyku polskim pod adresem: https:/ivaccination-

info.eu/pl?fbclid=lwARD4VEITNZIF AHRppffRIVIC 1WyX1vria-b.J9-
OfVkjyxEol9xUwc9G9J k).

Z powaZzaniem
Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Anna Gotawska

Podsekretarz Stanu
Idohument podprsany elekironicznie’
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Drodzy Rodzice!

Zdrowie i zycie Waszych dzieci jest w Waszych rekach. To zdanie nabiera jeszcze wigkszego

znaczenia ze wzgledu na niemalejgce zagrozenie nadejscia czwarte fali koronawirnusa.

Poprzednia byfa tragiczna w skutkach. W ciagu pierwszych pigciu miesigcy 2021 roku zmario
prawie 50 000 osdb, z czego wigkszosc na COVID-19 lub jege powikiania. Zdaje sobie sprawe,
2e zaufanie do szczepien buduje sie latami, ale to wlasnie szczepienia pozwolity nam zwalczyé
ostatni atak pandemii, a kilkadziesigt lat temu inne powazne choroby zakazne. Bez nich byloby

to niemoiwe.

Obecnie pandemia wyhamowata dzieki sprzyjajacej letniej aurze. Ma ona jednak charakter
cykliczny. Czas trwania i zasieg kazdej fali zmniejszajg nasze dzialania, w tym szczegdinie

sZCFEpienia.

Odczyny poszczepienne wystepujg rzadko. Stanowig wyjatki | s3 niczym w pordwnaniu
do powikian po zachorowaniu na COVID-19. To ich powinnismy sie obawiac, bo to one majg
wplyw na jakosc Zzycia, a rekonwalescencja jest cigzka i diuga.

Zobaczcie, jak na rozwdj Waszych dzieci wphynelo zamknigcie szkdl Ucierpialy na tym
ich edukacja i dojrzewanie. Przypomnijcie sobie ich zdalna nauke i wiasng prace z domu.

To Wy podejmujecie decyzje o zaszczepieniu Waszych niepeinoletnich dzieci. Podejmijcie te,
drigki ktdrej ich przyszlosc, nasza przysziosd, bedzie bezpieczna.

Zaszczepcie siebie i ich, abysmy wszyscy mogli wrocic do normalinosci | swobodnego Zycia.

Z wyrazami szacunku,

At

Prezes Maczelne] Rady Lekarskie]

Naczelna Izba Lekarska, ul. Jana Sobieskiego 110, 00-764 Warszawa
tel. 22 559-13-30, fax 22 559-13-23

e-mail: prezesiahipokrates org?
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Drodzy Uczniowiel

Z 1 wrzesnia rozlegl sig dzwonek rozpoczynajacy kolejny rok szkolny. Dzien szczegdiny,
poniewaZ wreszcie mozecie wrocié do swoich klas. Ostatni rok zdalnej nauki na pewno byt
dla Was cigzki.

Koronawirus, uspiony przez lato, weigz stanowi zagroZenie dla Waszej swobody.

Mozecie nie dopuscié do ponownego zamknigcia szkdd. MoZecie zadbac o to, e bedziecie
mogli bezpiecznie wychodzié po zajgciach ze znajomymi czy wyjeidiat na obozy
lub wycieczki.

Odpowiedzia s szczepienia.

Porozmawiajcie z rodzicami i opiekunami. Wyjasnijcie, Ze nie mozecie pozwolic na kolejng

izolacjg, ze chececie normalnie dojrzewac.

Od szczepien zalezy nie tylko Wasze zdrowie czy bezpieczenstwo Waszych bliskich
i przyjacicd, ale | Wasz rozwoj oraz przysziosc.

Macie glos.

Z wyrazami szacunku,

A b

Prezes Maczelne] Rady Lekarskigj

Naczelna Izba Lekarska, ul. Jana Sobieskiego 110, 00-764 Warszawa
tel. 22 559-13-30, fax 22 559-13-23

e-mail: prezesi@hipokrates org2
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